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Haatzaaien en cyberpesten 
Naam:        Klas: 

 

 

Dit keer ga jij met de hele klas samen wat tegen cyberpesten doen! Zoals je net al 

hoorde, online pesten stopt alleen als iedereen ook echt stopt met pesten. 

Opdracht #1 
Schrijf voor jezelf op, wat de verschillende vormen van cyberpesten zijn? Noem er vijf. 

Je mag met je klasgenoten samen overleggen. 

1.  
2.   
3.   
4.   
5.  

 

Stel je bent zelf slachtoffer van cyberpesten. Wat zijn drie dingen die verstandig zijn 

om te doen? 

1.  
2.   
3.  

 

Als je iets duidelijk wilt maken aan een grote groep mensen dan doe je dit in de vorm 

van een campagne. En elke goede campagne heeft een slagzin.  

Bedenk met je klasgenoten om je heen twee goede slagzinnen waarin duidelijk wordt 

dat cyberpesten en haatzaaien niet oké is. 

1.  
2.   

 

Online zijn al best veel campagnes tegen cyberpesten en haatzaaien te vinden. Ga zelf 

online op zoek naar een filmpje dat jij goed/leuk vind.  
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Plaats hieronder de link naar de video: 

 

 

Waarom vind jij dit een goed/leuk filmpje tegen cyberpesten? 

 

 
 

Opdracht #2 
Nu is het tijd om het verschil te maken! 

Samen met de hele klas ga je een video maken tegen cyberpesten! 

 

Je mag natuurlijk de ideeën uit de vorige opdracht gebruiken. Dus 

● Uitleggen wat cyberpesten is 

● Wat je kan doen als je iemand kent, of zelf online gepest wordt 

 

Probeer dit op een leuke manier te brengen, zodat je zoveel mogelijk views hebt! Wie 

weet hebben jullie dadelijk de beste Nederlandse slagzin voor een campagne tegen 

cyberpesten! 

 

Deel jullie filmpje ook met de rest van de school! Hopelijk kun je zo van het 

cyberpesten af komen. 

 

Succes! 

 

... 

 

Klaar? 

 

Gefeliciteerd!  
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